
『待降節』 

    「待降節」是基督教節期的開始。所謂「待降」（Advent）原出於拉丁文，

意思是「來臨」，就是等待耶穌基督的再度降臨，一方面紀念祂曾降臨，一方面

則期待祂二次降臨。「待降節」更好是說「待降節期」，因為這個節期包括了四個

禮拜，就是聖誕節的前四個禮拜。所以一般來說都是從十一月最後的那個主日開

始算起，持續四個主日，直到聖誕節。 

    傳統中『待降節』會有一個花環、四根紫色的蠟燭及一根白色蠟燭。沒錯！

待降節期的裝飾，是以一個「待降環」（Advent Wreath）和五支蠟燭所組成，大

部分是用紫色的蠟燭（可用三支紫色、一支粉紅色、一支白色；或四支紫色、一

支白色），因為紫色代表莊嚴與尊貴。第一主日點燃一支，第二主日點燃兩支，

如此類推，直到聖誕節點燃那支中間的白色蠟燭。前四支蠟燭代表的，分別是希

望、信心、喜樂、和仁愛，而白色蠟燭則代表基督是世界的光。每個紫色的蠟燭

是表示四個主日，白蠟燭我們稱作『基督燭』，它將在聖誕夜以及第二天的聖誕

節點著。燭光的象徵意義是耶穌曾說過「我是世界的光，凡跟隨我的就不行在黑

暗中，並將有生命的光。」 

    每個信靠祂的人，應當將救主降生的好消息傳揚出去；也當以喜樂、敬畏的

心來守這個節日。藉由這樣的行動，使世人明瞭聖誕的意義。 

 

 

 


